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1. Forord  
 
I Danmark er lav temperatur vaskemidler så godt som ukendte i den brede offentlighed.  
 
En stor del af miljøpåvirkningen ved private tøjvaske er elforbruget til vaskemaskinen, hvor af store delen 
benyttes til opvarmning af vandet.  
 
Vi har derfor ønsket med dette projekt, at undersøge fordelen ved at benytte lav temperatur vaskemidler i de 
danske hjem.  
 
Vi har teste et bestemt lav temperatur vaskemiddel og har ser på vaskeevnen og miljøpåvirkningen i for hold 
til traditionelle vaskemidler.  
 
Det er vores håb, at dette projekt kan belyse fordele og ulemper for miljøet og forbrugerne ved at benytte lav 
temperatur vaskemidler, også kaldet kold vaskemiddel.    
 
Projektet er støtte af Elnetselskabernes Forskning og Udviklings Program, der administreres Dansk Energi 
Net.   
 
En stor tak til projektdeltagerne, som fra Teknologisk Institut var Hans Andersen, Jørgen Kjeldgaard, Claus 
Hvenegaard og Jannie Keppie og især til de to selvfinansierende projektdeltager – Henrik Møller Jørgensen 
fra danlind og Niels Henrik Sørensen fra Novozymes.  
 
 
Projektleder 
Rasmus Rohlff 
DONG Energy 
Maj 2006 
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2. Resumé  
Dette forskningsprojekt omhandler test af et lav temperatur vaskemiddel i forhold til vaskeevnen og 
energiforbrug. Desuden er der udført en miljøvurdering og en forbruger undersøgelse af forbrugernes 
holdning til lav temperatur vaskemiddel. Endeligt er der udført beregninger på det nationale 
besparelsespotentiale ved at forbrugerne benytter lav temperatur vaskemiddel.  
 
Lav temperatur vaskemidlets vaskeevne  
Der er udført to forsøgsserier: 
 

• Serie A, hvor lavtemperaturpulveret er sammenlignet med referencepulveret angivet i EN 60456. 
• Serie B, hvor lavtemperaturpulver, et markedsledende miljømærket pulver, referencepulveret og 

vand er sammenlignet. 
 
Alle vaskemidler – også vand - er testet i temperaturniveauer – 20, 30, 40 og 60 °C  - hvor vasketiden  er 
stort set fastholdt. 
 
De kvalitetsmæssige resultater er struktureret i 2 grupper. Hver gruppe repræsentere den anbefalede 
ændring forbrugerne er tiltænkt: 
 

• 20 & 40 – forbrugerne anbefales, at ændre deres normale 40 graders vask til 20 graders vask 
• 30 & 60 – forbrugerne anbefales, at ændre deres normale 60 graders vask til 30 graders vask 

 
Serie A 
Lavtemperatur pulveret kan opnå 93 % og 89 % renhed, beregnet for EMPA-kluden, ved skift fra henholdsvis 
40 til 20 graders vask og skift fra 60 til 30 graders vask. Resultatet er fuldt tilfredsstillende set ud fra den 
betragtning at størstedelen af dagligdags vasken i de danske husholdninger i dag foregår ved 40 grader. 
 
Med hensyn til hudfedt ses det samme mønster mht. ca. 90 % vaskeevne set i forhold til referencepulveret, 
dog er tendensen mht. bedre evne i 40 til 20 graders situationen endnu mere udtalt end for EMPA105 
kluden. 
 
Serie B 
Det miljømærkede pulver matcher bedre referencepulveret end det til lav temperatur specielt udviklede 
pulver. Begge pulvere må dog siges – som i serie A – at følge pænt med. De er begge på den gode side af 
75 % vaskeevne i forhold til referencepulveret og vand, hvilket ville være kravet for at et vaskepulver kan 
blive svanemærket. 
 
Miljøvurdering 
Miljøvurderingen af de udvalgte produkter er foretaget med baggrund i kriterierne til det Europæiske 
miljømærke blomsten. Denne metode er kontoleret af EU-kommissionen.  
 
Lavtemperatur vaskepulveret med den forholdsvise høje dosering ikke mere miljøbelastende end de mindst 
miljøbelastende produkter på markedet. 
 
Vaskemiddel enzymer er ikke giftige og vil ikke lede til forgiftning eller til forurening.  
 
Lav temperatur vaskemidlets energiforbrug 
Ved at vaske ved 20 °C frem for ved 40 °C, opnås de r en el-besparelse på ca. 61 %. Hele el-besparelsen 
opnås altså ved at reducere opvarmningen med ca. 15 °C. 
 
Ved at vaske ved 30 °C frem for ved 60 °C, opnås de r en el-besparelse på ca. 60 %. Hele el-besparelsen på 
ca. 60 % opnås altså ved at reducere opvarmningen med ca. 27 °C. 
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Forbrugerundersøgelse  
Generelt er ca. ¾ af de adspurgte positivt indstillet over for at benytte lav temperatur vaskemiddel. Der er en 
vis fordom om at lav temperatur vaskemiddel er mere miljøbelastende, har større indhold af kemikalier og at 
enzymer skulle være en belastning. Generelt er der en skepsis om lav temperatur vaskemidler kan vaske 
lige så godt rent som traditionelle vaskemidler.  
 
Vaskemaskineundersøgelse 
Med basis i de udførte interviews kan følgende konsensus konkluderes med henblik på udbudte 
vaskemaskiners evne pt. til at udføre vask ved lavtemperatur: 
 

• 75 % af markedet for vaskemaskiner har været kontaktet.  Her mener alle producenter at have 
produkter i salg nu, som vil kunne vaske med koldtvands vaskepulver. Desuden findes i markedet 
både maskiner i den dyre og billige ende af prisskalaen. 

 
• Mange maskiner har i dag individuelt temperaturvalg uafhængigt af programvalget – dog er den 

meste anvendte skala i dag en, hvor 30 grader er det minimale valg – næste trin er koldt vand. 
 

• Der er stadigvæk nogle meget billige maskiner i markedet / kun nogle af producenterne / hvor det 
udførte program valg (mekanisk bearbejdning) også betinger en valgt temperatur. 

 
• Omstilling af maskiner forventes ikke at være et tema. Indenfor 5 år er halvdelen af maskinerne i 

private hjem alligevel skiftet – så de nye temperaturvalgsknapper kan fint komme ind med salget af 
nye maskiner. 

 
• Flere af de adspurgte kender allerede til lavtemperaturvask fra søsterselskaber i andre lande.  

 
Alt i alt er der ikke mødt nogen barrierer fra producenternes side. Opstår markedet, vil maskinerne i løbet af 
kort tid, være udstyret med en temperaturvælger, der er mere findelt for de lavere temperaturniveauer fra 
koldt vand til 40 grader. 
 
Besparelsespotentialet  
Hvis det over tid lykkes at ændre folks vaskevaner således de ændre vaskeadfærd og benytter 20 og 40 
grader vaske i stedet for henholdsvis 40 og 60 grader, er det nationale besparelsespotentiale ca. 230 GWh. 
  
10 % af befolkningen lider ifølge Asma- og allergiforbundet af allergi overfor husstøvmider. Antages ud fra 
denne betragtning konservativt, at 25 % af al 60 graders vask må bibeholdes fås i stedet et landsdækkende 
potentiale på ca. 200 GWh. 
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3. Indledning 
 
Denne rapport er et samarbejde mellem Danlind, Novozymes A/S, Teknologisk Institut og DONG Energy. 
danlind, Novozymes og Teknologisk Institut har leveret viden om enzymer, vaskemiddel og vasetest. 
Teknologisk Institut har udført test og databehandling. DONG Energy har stået for samling af rapport, 
projektledelse og idegrundlag.  
 
Det var planlagt i staten, at det var Forbrugerstyrelsens vaskelaboratorium, der skulle udfører testen af 
vaskemidlet. Dette vaskelaboratorium blev dog købt af Teknologisk Institut i starten af dette projekt og testen 
er derfor udført af Teknologisk Institut.  
 
Der er udført test på vaskemidlet i forhold til vaskeevne og energiforbrug. Test og resultater for vaskeevnen 
er gennemgået i afsnit 4 og lav temperatur vaskemidlets energiforbrug er gennemgået i afsnit 6.   
 
Vaskemidlet er miljøvurderet med baggrund i kriterierne til det europæiske miljømærke Blomsten. Og da 
forbrugerne ofte har fordomme omkring enzymer, er der også medtaget en vurdering af vaskemiddel 
enzymers sikkerhed i forbruger produkter. Dette er gennemgået i afsnit 5 og i bilag 1. 
 
I samarbejde med Nesa, Rambøll og Ankerhus Seminar er der gennemført fokusgruppemøder og 
spørgeskemaundersøgelse om forbrugernes holdning til lav temperatur vaskemiddel. Dette beskrives i afsnit 
7 og i bilag 2. 
 
I afsnit 8 er der gennemført en undersøgelse om vaskemaskiners mulighed for at benytte lav temperatur 
vaskemiddel.  
 
Desuden er det nationale besparelsespotentiale ved at forbrugerne benytter lav temperatur vaskemiddel 
udregnet i afsnit 9.     
 
Sammen med denne rapport er der udviklet en læs-let folder om lav temperatur vaskemiddel til forbrugerne.  
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4. Lav temperatur vaskemidlets vaskeevne  
 
I dette kapitel er vist de kvalitetsmæssige forhold i forbindelse med anvendelse af vaskepulvere. 
 
Først beskrives konditioner omkring de enkelte test – dernæst præsenteres hovedresultaterne for de to 
udførte forsøgsserier.  
 
Der er udført to forsøgsserier: 
 

• Serie A, hvor lavtemperaturpulveret er sammenlignet med referencepulveret angivet i EN 60456. 
• Serie B, hvor lavtemperaturpulver, et markedsledende miljømærket pulver, referencepulveret og 

vand er sammenlignet. 
 
Serie A er udformet som en serie, hvor kvaliteten skal verificeres. Dette betyder, at der er udført et antal test 
som angivet i standarderne, samt at sammenligningen udelukkende er foretaget med 
referencevaskepulveret. 
 
Serie B er mere tiltænkt som almen forbrugeroplysning. Derfor er yderligere sammenlignet med et 
miljøpulver, som er i markedet, samt vask udelukkende ved brug af vand. Antallet af gentagende forsøg er 
også reduceret til 2 – for begrænsning af den totale forsøgsmængde. 
 
Alle vaskemidler – også vand - er testet i temperaturniveauer – 20, 30, 40 og 60 °C  - hvor vasketiden  er 
stort set fastholdt. Dvs. maskinen er ombygget således, at man har kunnet fastholde den mekaniske 
bearbejdning uanset valgt program. Den reducerede opvarmningstid har derfor relativt ringe indflydelse på 
den samlede vasketid.  
 
De kvalitetsmæssige resultater er struktureret i 2 grupper. Hver gruppe repræsentere den anbefalede 
ændring forbrugerne er tiltænkt: 
 

• 20 & 40 – forbrugerne anbefales, at ændre deres normale 40 graders vask til 20 graders vask 
• 30 & 60 – forbrugerne anbefales, at ændre deres normale 60 graders vask til 30 graders vask 

 

4.1. Forsøgskonditioner 
 
Vasketest er udført efter EN 60456 og der er skelet til Svanen mht. forureningsformer m.v. Der er dog lavet 
et særegne set up, fordi der skal testes ved de fire temperaturniveauer, samt ønsket om at anvende 
smudsarter, som ikke er med i Svanen 4.7.  
 
Grundlaget (maskinerne) for alle test er en Miele W375. Der er anvendt programmet koge/kulørt som i 
udgangspunktet allerede kunne køre 30, 40 og 60 °C. Ved at indsætte en chip som slår varmelegemet fra 
tidligere, var det muligt at vaske ved 20 0C. Temperaturen blev målt inde i vasketøjet med en 
temperaturdatalogger. Der er kørt med en fast ”load” på 5 kg. Smudskludene er integreret i ”loaden”.  
 

4.2. Forsøgsplanlægning 
 
Med hensyn til antal gentagende test anbefaler Svanen tre gentagelser og EN 60456 anbefaler fem 
gentagelser. I denne forsøgsserie er anvendt 4 gentagende test fordelt på 2 maskiner og symmetrisk fordelt 
mellem hver normalisering (nulstilling af vaskeloaden, så der ikke opslemmes vaskemiddel). 
 
Tabel 1 viser det detaljerede testprogram for vaskeprogram serie A. R20 betyder referencepulver ved 20 
graders vask, L20 betyder lavtemperaturpulver ved 20 graders vask osv. 
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Maskine 1 Maskine 2  
   
60 vask 60 vask Wascator 60 
60 vask 60 vask Wascator 60 
R20 R20  
L20 L20  
R30 R30  
L30 L30  
Normalis Normalis  
R60 R60  
L60 L60  
R40 R40  
L40 L40  
L60 L60  
R60 R60  
Normalis Normalis  
L40 L40  
R40 R40  
L30 L30  
R30 R30  
L20 L20  
R20 R20  
Tabel 1. Vaskeprogram serie A 

 
Der startes med to almindelige 60 °C vaske med Wasc ator-maskinen (reference-maskinen) i parallel 
forsøgsmaskinerne for sikring/verificering af, at maskinerne begge fungerer efter hensigten. I dette forsøg 
anvendes reference vaskepulveret. 
 
Anvendelse af samme load i samme maskine blander maskineffekt og loadeeffekt, men det er uden 
betydning her.  
 
Rækkefølgen 20 til 60 derefter 60 til 20 kompenserer temperaturafhængigheden for rester der evt. ophobes i 
stadig højere grad i loaden gennem hele testen.  
 
R (referencevaskemiddel A*) og L (lavtemperaturvaskemiddel) er fordelt ligeligt på de to maskiner og på de 
forskellige tidspunkter, testen udføres på. Dette opvejer en lille forskel i energiforbrug ved en stuetemperatur 
varm maskine som startes kontra en maskine som er samme temperatur som det vand den lige har skyllet 
en omgang vasketøj med. Den sidste maskine skal bruge mere energi for at opvarme både maskine, vand 
og vasketøj. En evt. opslæmning af vaskemiddel i maskinen som så måske kan give et bedre vaskeresultat i 
den efterfølgende vask opvejes ved at skifte mellem vaskemidlerne gennem testen. 
 
En evt. effekt af normalisering kompenseres ved at bytte 40o og 60o C som vist. 
 

4.3. Forureninger 
 
Svanen bruger EMPA 105 som i EN 60456. Desuden sammen med hver EMPA 105 en WFK 20D sebum og 
pigment også 15cm x 15cm. Der er derfor anvendt EMPA 105 og WFK 20D, hvor WFK 20D sidder som den 
6. lap på håndklædet 
 



Lav Temperatur Vaskemiddel   PSO-projekt 337-021 

     danlind A/S                    Novozymes A/S                   Teknologisk Institut                      DONG Energy      

 
Side 10 af 69 

Desuden er i serie A suppleret med smudstyperne: 
 
Blegeeffekt   wfk 90L, wfk 10J 
Enzymeffekt  wfk 10N, wfk 10 EG, wfk CS 27 
Rengøringseffekt  wfk 10D, wfk 90 MF 
Ekstra stivelse  EMPA 161, wfk 10 R 
Ekstra protein  EMPA 164 
 
 
De ekstra lapper svarer nogenlunde til en EMPA 105 strip med en wfk 20D lap, hvad angår 
smudsbelastning. 
 
Der er ved 5 kg load derfor anvendt 4 EMPA 105 (inkl. wfk 20D) samt én klud med ekstra belastninger og 
anvendt en vaskemiddeldosering som angivet i standarden.  
 
I serie B er ikke anvendt ekstra belastning og derfor anvendt 5 EMPA 105 (inkl. wfk 20D).  
 
Dette betyder at vaskeresultater ikke kan sammenlignes på tværs af serie A og serie B, i og med 
smudsbelastningen ikke er eksakt den samme – antallet af gentag ende forsøg er heller ikke det 
samme. 
 

4.4. Måling af vaskekvalitet 
Vaskeresultatet er målt med spektrofotometer Datacolor som i EN 60456. Primære resultater er 
refleksionsværdien fra hver kombination af vaskemiddel, temperatur og smudsart.  
 
 
Serie A – Lavtemperatur- kontra referencepulver 
 
I tabel 2 nedenfor er vist for tempratur-sættet 20 og 40 grader, hvorledes resultater fra de 16 (2x2x4) 
involverede forsøg er indtastet i et regneark. 
 
Refleksionsværdien for lysprøven er indtastet for hver af smudsformerne på hovedkluden EMPA 105 (inkl. 
wfk hudfedt). Det teoretisk maksimalt opnåelige er 100 %. Ikke engang referencepulveret, anvendt i 
kombination med en 60 graders vask, kan opnå denne værdi. 
 

Nr. Pulver Tmp 
EMPA 105 
Blank 

EMPA 105 
sod/olie 

EMPA  
105kakao 

EMPA 105 
blod 

EMPA 105 
rødvin 

Sum 
smuds Indeks 

WFK 20D 
hudfedt 

6628 LT 20 20  86,45 37,29 82,71 61,31 68,52 336,28 67% 45,43 

6629 LT 20 20  86,42 38,3 83,28 62,22 68,89 339,11 68% 44,7 

6659 LT 20 20  86,16 39,31 82,56 63,54 67,09 338,66 68% 44,87 

6660 LT 20 20  86,64 38,67 82,81 62,21 69,07 339,4 68% 45,18 

6626 Ref. 20 20  88,2 38,99 82,43 59,07 74,1 342,79 69% 50,13 

6634 Ref. 20 20  87,92 38,51 82,86 59,13 75,27 343,69 69% 48,59 

6661 Ref. 20 20  87,66 39,49 82,89 59,22 75,08 344,34 69% 48,85 

6662 Ref. 20 20  87,85 39,96 82,59 58,77 75,22 344,39 69% 48,18 

6643 LT 40 40  86,76 42,01 85,64 64,18 74,31 352,9 71% 44,53 

6644 LT 40 40  86,49 41,1 85,68 62,94 74,16 350,37 70% 44,97 

6651 LT 40 40  86,3 40,68 85,49 64,55 72,94 349,96 70% 44,13 

6652 LT 40 40  86,5 42,23 85,18 64,29 73,01 351,21 70% 44,44 

6641 Ref 40 40  88,27 40,65 86,35 64,51 82,11 361,89 72% 47,75 

6642 Ref 40 40  88,49 43,32 86,68 66,2 83,18 367,87 74% 48,24 

6653 Ref. 40 40  88,29 43,51 86,6 65,55 82,66 366,61 73% 46,81 

6654 Ref. 40 40  88,32 42,56 86,35 64,94 82,72 364,89 73% 46,67 

Tabel 2. Detaljerede vaskeresultater 
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Hovedresultatet for renhed – som i de senere viste indeks – er altså vist med baggrund i forureningstyperne: 
 

• bleghed 
• sod/olie 
• kakao 
• blod 
• rødvin 
• hudfedt 

 
I tabel 3 er hovedresultaterne vist for serie A  

Temp LT Reference
20 338 344
30 347 356
40 351 365
60 371 389

Temp LT Reference
20 45 49
30 44 47
40 45 47
60 48 53

EMPA 105

Hudfedt

 
Tabel 3. Hovedresultater serie A 

De i tabel viste resultater er illustreret grafisk i de 2 diagrammer i figur 1. 
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Figur 1. Grafisk illustration af vaskeevne serie A 

 
Lavtemperaturpulveret kan ikke helt matche referencepulveret, hvilket heller ikke var forventet. 
Referencepulveret er forbundet med langt mere kemi, jævnfør afsnittet om miljøeffekt. 
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De viste resultater er ydermere omregnet til et vaskeindeks defineret som lavtemperatur pulverets evne set i 
forhold til reference pulveret. Dette er vist i tabel 4. 
 

Temp Renhedsindeks 1
20 98
30 98
40 96
60 95

Temp Renhedsindeks 2
40-20 93
60-30 89

EMPA 105

EMPA 105

 
Tabel 4. Renhedsindeks serie A 

 
Indeks 1 i tabel 4 (kun beregnet for EMPA-kluden) viser, at lavtemperaturpulveret opnår mellem 95 til 98 
renhed af hvad referencevaskepulveret kan opnå ved samme temperaturniveau. 
 
Indeks 2 i tabel 4 viser, at lavtemperaturpulveret kan opnå 93 % og 89 % renhed ved skift fra henholdsvis 40 
til 20 graders vask og skift fra 60 til 30 graders vask. Sammenligningen på indeks 2 er foretaget mellem 
f.eks. lavtemperaturpulveret anvendt ved 20 grader og referencepulveret anvendt ved 40 grader. 
 
Resultatet er fuldt tilfredsstillende set ud fra den betragtning at størstedelen af dagligdags vasken i de 
danske husholdninger i dag foregår ved 40 grader. Det er tilsyneladende netop ved springet fra 40 til 20 
grader at lavtemperaturmidlet bedst kan matche det skrappe reference vaskepulver, som i øvrigt ikke kan 
købes af den almene forbruger. 
 
Med hensyn til hudfedt (wfk 20D) ses det samme mønster mht. ca. 90% vaskeevne set i forhold til 
referencepulveret, dog er tendensen mht. bedre evne i 40 til 20 graders situationen endnu mere udtalt end 
for EMPA105 kluden, hvilket også kan læses ved at anvende resultaterne i tabel 3.    
 
Renhedsindeks 2 er illustreret grafisk i figur 2 
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Figur 2. Renhedsindeks 2 serie A 

 
 
Serie B – Lavtemperatur-, miljø- og referencepulver  kontra vand 
 
I serie B er som nævnt tidligere anvendt 4 forskellige vaskepulvere (ét er rent vand): 
 

• vand 
• lavtemperaturpulver 
• miljømærket markedsledende pulver 
• referencepulver  

 
I tabel 5 er vist hovedresultaterne for henholdsvis EMPA105 og hudfedt wfk 20D. 
 

Temp LT Miljø Reference Vand
20 329 331 342 259
30 339 344 351 254
40 344 350 360 251
60 363 371 379 250

Temp LT Miljø Reference Vand
20 70 69 72 49
30 69 71 73 49
40 69 71 72 47
60 71 75 74 46

EMPA   105

Hudfedt

 
Tabel 5. Hovedresultater serie B 
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Resultaterne viser, at det miljømærkede pulver faktisk bedre matcher referencepulveret end det til 
lavtemperatur specielt udviklede pulver. Begge pulvere må dog siges – som i serie A – at følge pænt med, 
og glædeligt distancere sig betydeligt fra anvendelsen af rent vand både hvad angår EMPA105 og hudfedt 
wfk20D.  
 
De i tabel viste resultater er illustreret grafisk i de 2 diagrammer i figur 3 nedenfor 
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Figur 3. Grafisk illustration af vaskeevne serie B. Øverst: EMPA105 og nederst: Hudfedt.  
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I serie B er også beregnet renhedsindeks 1 og 2. I denne serie er indeks dog beregnet mere rigtig på 
baggrund af vaskeevnen set i forhold til det rene vands vaskeevne. Dette giver et mere rimeligt billede af 
pulverets relative opnåelse af referencepulverets vaskeevne. 
 

Temp LT Miljø Reference 
20 84 87 100
30 88 93 100
40 85 91 100
60 88 94 100

Temp LT Miljø Reference
20 90 86 100
30 82 91 100
40 88 97 100
60 88 105 100

Temp LT Miljø Reference
40-20 64 66 76
60-30 66 70 75

Temp LT Miljø Reference
40-20 85 82 95
60-30 73 81 89

EMPA105 - Indeks 2

Hudfedt - Indeks 2

EMPA105 - Indeks 1

Hudfedt - Indeks 1

 
Tabel 6. Renhedsindeks serie B 

 
De beregnede vaskeindeks nr. 1 viser igen, at det miljømærkede produkt faktisk er bedre end det til 
lavtemperatur specielt udviklede vaskepulver, men begge er på den gode side af 75 %, hvilket ville være 
kravet for at et vaskepulver kan blive svanemærket. Det miljømærkede pulver er rent faktisk bedre en 
referencepulveret, hvad angår hudfedt ved 60 graders vask.  
 
Niveauet for indeks 1 er generelt blevet sænket i forhold til serie A. Dette skyldes primært, at der nu opereres 
med vaskeevne set i forhold til et 0-niveau opnået med rent vand.  
 
Renhedsindeks 2 er illustreret grafisk i figur 4 
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Figur 4. Renhedsindeks 2 serie B 
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5. Miljøvurdering af vaskemidler i henhold til EU-b lomst 
kriterierne. 

 

5.1. Miljøvurdering. 
 
Miljøvurderingen af de udvalgte produkter er foretaget med baggrund i kriterierne til det Europæiske 
miljømærke blomsten. Denne metode er kontoleret af EU-kommissionen og kan dermed danne grundlaget 
for en uvildig sammenligning af produkternes miljøbelastning.  
 
Produkterne vurderes ud fra et livscyklusperspektiv baseret på de indgående råvares egenskaber og 
koncentration per vask. Vurderingsgrundlaget er opdelt i følgende segmenter. 
 
TC: Total chemicals: Dette er den total mængde kemiske stoffer der udledes per vask (doseringen i gram 
minus produktets vandindhold). Der er i kriterierne til det Europæiske miljømærke fastsat en grænse på 100 
gram per vask. 
 
II: Insoluble inorganic ingredients: Uopløselige ingredienser: Uopløselige ingredienser i vaskemidler ender 
som slam og sedimenter i søer, vandløb og rensningsanlæg og ophobes dermed i naturen. Disse stoffer er 
normalt ikke giftige overfor organismer der lever i vand og udgør derfor ikke nogen umiddelbar risiko for 
miljøet. Der er i kriterierne til det Europæiske miljømærke fastsat en grænse på 30 gram per vask. 
 
CDV: Critical dilution volume: Kritisk fortyndings volumen: Det kritiske fortyndings volumen er et estimat for 
produkternes samlede miljøbelastning ved udledning til vandløb, søer og havet. Estimatet er beregnet på 
baggrund af de indgående råvares akut giftighed og langtidseffekt på de organismer der lever i vandmiljøet. 
Der er i kriterierne til det Europæiske miljømærke fastsat en grænse på 4.500 liter per vask. 
 
Fosfonater: Fosfonater kan ved udledning til vandmiljøet være med til at mobilisere tungmetaller fra slam og 
lignende. Fosfonater er normalt ikke let biologisk nedbrydelige og der er derfor fastsat en grænse på 0,5 
gram per vask for produkter med det Europæiske miljømærke. 
 
Fosfater: Fosfater kan ved udledning til vandmiljøet virke som gødning for alger og dermed øge risikoen for 
iltsvind. Der er i kriterierne til det Europæiske miljømærke fastsat en grænse på 25 gram natriumtripolyfosfat 
per vask. 
 
Biologisknedbrydelighed af tensider: Produkter der skal mærkes med det Europæiske miljømærke må ikke 
indeholde tensider der ikke er biologisknedbrydelige under aerobe og anaerobe forhold.   



Lav Temperatur Vaskemiddel   PSO-projekt 337-021 

     danlind A/S                    Novozymes A/S                   Teknologisk Institut                      DONG Energy      

 
Side 19 af 69 

 
For at give et indtryk af lavtemperatur vaskepulverets miljøbelastning er det blevet besluttet at sammenligne 
produktet med et produkt mærket med det Europæiske miljømærke, Den Nordiske Svane og et traditionel 
vaskemiddel med og uden LAS. Resultaterne fremgår af tabel 7. 
 

Ikke biologisk 
nedbrydelige stoffer 

Produkt TC 
g/vask 

II 
g/vask 

CDV 
Liter 

Fosfonater 
g/vask 

Fosfater 
g/vask 

Aerob 
g/vask 

An-aerob 
g/vask 

Lav temp. 75,2 2,25 326,8 0 0 0 0 
EU-blomst 61,5 12,33 520,6 0 15,6 0 0 
Svanen 53,1 7,22 1.401,6 0 0 0 0 
Traditionel 96,0 0,0 1.519,4 0,12 7,0 0 3,7 
Traditionel 
LAS-fri 

 
96,0 

 
0,0 

 
1.012,9 

 
0,12 

 
7,0 

 
0 

 
0 

ICE-A 180,2 51,00 11.594,1 4,85 0,0 0 15,2 
Grænse EU 
blomst 

 
100 

 
30 

 
4.500 

 
0,50 

 
25 

 
0 

 
0 

Tabel 7. Beregningerne er baseret på doseringen i middelhårdvand med normal besmudsning. 

 
Som det fremgår at resultaterne i tabel 7 er lavtemperatur vaskepulveret med den forholdsvise høje dosering 
ikke mere miljøbelastende end de mindst miljøbelastende produkter på markedet.  
  
 

5.2. Enzym sikkerhed:   
 
I bilag 1 er sikkerhed ved brug af enzymer til vaskemiddel i forbruger produkter beskrevet i artiklen ”Safety of 
detergent enzymes in consumer products” af Hans Erik Schiff fra Novozymes.  
 
Artiklen skriver generelt om moderne vaskemiddel enzymer i forbruger produkter:  
 

• Meget lave koncentrationer  
• Ingen afstøvning i faste præparater  
• Ikke flygtig i flydende præparater 
• Ikke giftige ved indtagelse. 
• Ingen negativ effekt ved håndtering.  

 
Vaskemiddel enzymer er ikke giftige og vil ikke lede til forgiftning - selv i det værst tænkelige situation.  
 
I et 2 år langt studie af personer med atopisk eksem blev der ikke observeret overfølsomhed mod enzymer i 
håndvaskemidler.  
 
Selv i 1960’erne og 1970’erne var risikoen for allergi meget lav også selvom enzymerne ikke var indkapslet 
den gang. I dag er enzymerne indkapslet, som en ekstra beskyttelse af blandt andet forbrugerne.   
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6. Lav temperatur vaskemidlets energiforbrug 
 
Som nævnt tidligere er udført testserier i TI’s laboratorium på ensartede Miele maskiner. 
 
Under test er blandt andet målt: 
 

• Vasketid 
• Elforbrug 
• Vandforbrug 
• Temperatur 

 
Testserierne er udført som 4/4 test i serie A (referencepulver og lavtemperaturpulver) og 2/2 test i Serie B 
(vand, referencepulver, lavtemperaturpulver og et miljømærket markedsledende pulver). 
 
Alle vaskemidler er testet i temperaturniveauer – 20, 30, 40 og 60 °C  - hvor vasketiden er stort set fastholdt. 
Dvs. maskinen er ombygget således, at man har kunnet fastholde den mekaniske bearbejdning uanset valgt 
program. Den reducerede opvarmningstid har derfor relativt ringe indflydelse på den samlede vasketid.  
 
De energimæssige resultater er struktureret i 2 grupper. Hver gruppe repræsentere den anbefalede ændring 
forbrugerne er tiltænkt: 
 

• 20 & 40, forbrugerne anbefales at ændre deres normale 40 graders vask til 20 graders vask 
• 30 & 60, forbrugerne anbefales at ændre deres normale 60 graders vask til 30 graders vask 

 
I begge situationer er registreret en elbesparelse på 60 % - vasketid og vandforbrug er uændret. 
 

6.1. Elforbrug ved 20 og 40 graders vask 
 
I figur 5 ses, for lavtemperatur vaskemidlet (LT) og reference vaskemidlet (Reference A), elforbrug ved 
henholdsvis 20 og 40 graders vask. 
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Figur 5. Elforbrug ved henholdsvis 20 og 40 graders vask. 

 
I tabel 8 ses elforbrug (middelværdier) ved henholdsvis 20 og 40 graders vask. 
 
Vaskemiddel Elforbrug [kWh] 
Middel LT 20 0,21 
Middel Ref. A 20 0,21 
  
Middel 20 0,21 
  
Middel LT 40 0,53 
Middel Ref. A 40 0,55 
  
Middel 40 0,54 

Tabel 8. Elforbrug (middelværdier) ved henholdsvis 20 og 40 graders vask. 

 
I tabel 9 ses el-besparelser ved at gå fra 40 til 20 graders vask. 
 
 Besparelse [%] 
Besp. LT 20 - LT 40 60,7 
Besp. Ref A 20 - Ref A 40 60,8 
  
Besp. middel 20 - middel 
40 60,7 

Tabel 9. El-besparelser ved at gå fra 40 til 20 graders vask. 

 
Som det ses i tabel 9, opnås en el-besparelse på ca. 61 %, ved at vaske ved 20 °C frem for ved 40 °C. 
 



Lav Temperatur Vaskemiddel   PSO-projekt 337-021 

     danlind A/S                    Novozymes A/S                   Teknologisk Institut                      DONG Energy      

 
Side 22 af 69 

6.2. Elforbrug ved 30 og 60 graders vask 
 
I figur 6 ses, for lavtemperatur vaskemidlet (LT) og reference vaskemidlet (Reference A), elforbrug ved 
henholdsvis 30 og 60 graders vask. 
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Figur 6. Elforbrug ved henholdsvis 30 og 60 graders vask. 

 
I tabel 10 ses elforbrug (middelværdier) ved henholdsvis 30 og 60 graders vask. 
 
Vaskemiddel Elforbrug [kWh] 
Middel LT 30 0,40 
Middel Ref. A 30 0,41 
  
Middel 30 0,40 
  
Middel LT 60 1,01 
Middel Ref. A 60 1,01 
  
Middel 60 1,01 
Tabel 10. Elforbrug (middelværdier) ved henholdsvis 30 og 60 graders vask. 
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I tabel 11 ses el-besparelser ved at gå fra 60 til 30 graders vask. 
 
 Besparelse [%] 
Besp. LT 30 - LT 60 60,5 
Besp. Ref A 30 - Ref A 60 59,3 
  
Besp. middel 30 - middel 
60 59,9 
Tabel 11. El-besparelser ved at gå fra 60 til 30 graders vask. 

 
Som det ses i tabel 11, opnås en el-besparelse på ca. 60 %, ved at vaske ved 30 °C frem for ved 60 °C.  
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6.3. Elforbrug, maks. temperatur, vandforbrug til h ovedvask, vandforbrug totalt samt 
elforbrug til opvarmning af vand ved 20 og 40 grade rs vask. 

 
I figur 7 ses, for lavtemperatur vaskemidlet (LT) og reference vaskemidlet (Reference A), elforbrug, maks. 
temperatur, vandforbrug til hovedvask og vandforbrug totalt ved henholdsvis 20 og 40 graders vask. 
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Figur 7. Elforbrug, maks. temperatur, vandforbrug til hovedvask og vandforbrug totalt ved henholdsvis 20 og 40 graders 
vask. 

 
I tabel 12 ses maks. temperatur, vandforbrug til hovedvask, vandforbrug totalt samt elforbrug til opvarmning 
af vand til hovedvasken (middelværdier) ved henholdsvis 20 og 40 graders vask. 
Elforbruget til opvarmning af vandet til hovedvasken beregnes således: 
 

[kWh]
3600

C)15(TcV
opvarmElforbrug

maksph
o−⋅⋅

=  

  
hvor 
Vh er vandforbruget til hovedvasken [L] 
cp er varmekapaciteten for vand (4,2) [kJ/kg °K] 
Tmaks er maks. temperaturen [° C] 
 
 
Som det ses i ovenstående udtryk for elforbruget til opvarmning af vandet til hovedvasken tages vandet ind i 
maskinen ved en temperatur på 15° C, hvorefter det varmes op til maks. temperaturen. Når vandet har 
opnået maks. temperaturen slås varmelegemerne fra og der sker således ikke yderligere opvarmning af 
vandet. 
 
Målingen af maks. temperaturen er forbundet med en usikkerhed på ± 1 °C.
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Vaskemiddel Maks. 

temp. [°C] 
Vand hovedvask  

[L] 
Vand total 

[L] 
Elforbrug opvarm. 

[kWh] 

Middel LT 20 22,2 14,5 56,2 0,12 
Middel Ref A 20 22,3 14,7 56,6 0,12 
     
Middel 20 22,2 14,6 56,4 0,12 
     
Middel LT 40 34,7 14,2 55,6 0,33 
Middel Ref A 40 35,9 14,7 55,5 0,36 
     
Middel 40 35,3 14,5 55,6 0,34 
Tabel 12. Maks. temperatur, vandforbrug til hovedvask, vandforbrug totalt samt elforbrug til opvarmning af vand 
(middelværdier) ved henholdsvis 20 og 40 graders vask. 

 
I tabel 13 ses el-besparelser på opvarmning af vandet til hovedvasken ved at gå fra 40 til 20 graders vask. 
 
 Besparelse [%] 
Besp. LT 20 - LT 40 62,5 
Besp. Ref. A 20 - Ref. A 
40 65,2 
  
Besp. middel 20 - middel 
40 63,9 
Tabel 13. El-besparelser på opvarmning af vandet til hovedvasken ved at gå fra 40 til 20 graders vask. 

 
Når man tager i betragtning, at målingen af maks. temperaturen er forbundet med en usikkerhed på ± 1 °C, 
svarer besparelsen på ca. 61 % i tabel 9 stort set til besparelsen i tabel 13 (ca. 64 %). 
Hele el-besparelsen på ca. 61 % opnås altså ved at reducere opvarmningen med ca. 15 °C (se tabel 12). 
Dette passer også fint med at vandforbrugene til hovedvaskene jf. figur 7 stort set er konstante. 
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6.4. Elforbrug, maks. temperatur, vandforbrug til h ovedvask, vandforbrug totalt samt 
elforbrug til opvarmning af vand ved 30 og 60 grade rs vask. 

 
I figur 8 ses, for lavtemperatur vaskemidlet (LT) og reference vaskemidlet (Reference A), elforbrug, maks. 
temperatur, vandforbrug til hovedvask og vandforbrug totalt ved henholdsvis 30 og 60 graders vask. 
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Figur 8. Elforbrug, maks. temperatur, vandforbrug til hovedvask og vandforbrug totalt ved henholdsvis 30 og 60 graders 
vask. 

 
I tabel 14 ses maks. temperatur, vandforbrug til hovedvask, vandforbrug totalt samt elforbrug til opvarmning 
af vand til hovedvasken (middelværdier) ved henholdsvis 30 og 60 graders vask. 
 
Vaskemiddel Maks. 

temp. [°C] 
Vand hovedvask  

[L] 
Vand total 

[L] 
Elforbrug opvarm. 

[kWh] 

Middel LT 30 28,7 14,6 57,0 0,23 
Middel ref. A 30 28,1 14,5 56,2 0,22 
     
Middel 30 28,4 14,6 56,6 0,23 
     
Middel LT 60 54,5 14,2 55,3 0,65 
Middel ref. A 60 55,8 14,5 56,1 0,69 
     
Middel 60 55,2 14,3 55,7 0,67 
Tabel 14. Maks. temperatur, vandforbrug til hovedvask, vandforbrug totalt samt elforbrug til opvarmning af vand 
(middelværdier) ved henholdsvis 30 og 60 graders vask. 
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I tabel 15 ses el-besparelser på opvarmning af vandet til hovedvasken ved at gå fra 60 til 30 graders vask. 
 
 Besparelse [%] 
Besp. LT 30 - LT 60 64,4 
Besp. ref. A 30 – ref. A 60 67,9 
  
Besp. middel 30 - middel 
60 66,2 
Tabel 15. El-besparelser på opvarmning af vandet til hovedvasken ved at gå fra 60 til 30 graders vask. 

 
Når man tager i betragtning, at målingen af maks. temperaturen er forbundet med en usikkerhed på ± 1 °C, 
svarer besparelsen på ca. 60 % i tabel 11 stort set til besparelsen i tabel 15 (ca. 66 %). Hele el-besparelsen 
på ca. 60 % opnås altså ved at reducere opvarmningen med ca. 27 °C (se tabel 14).  
Dette passer også fint med at vandforbrugene til hovedvaskene jf. figur 8 stort set er konstante. 
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7. Forbruger undersøgelse  
Nesa har i samarbejde med Rambøll og Ankerhus Seminarium udført forskningsprojekt PSO 337-009 
”Hvilken indflydelse har vaskeadfærden på den mængde energi en familie bruger på tøjvask.”.  
 
I Nesa’s projekt har dette projekt fået lov til at stille nogle spørgsmål om forbrugernes holdning til lav 
temperatur vaskemidler og hvilket mærke vaskemiddel forbrugeren normalt bruger og hvorfor.   
 
Desuden er der spurt til hvilke vaskemaskiner forbrugerne benytte og disse alder. Dette er nærmere 
gennemgået i næste afsnit om vaskemaskiners mulighed for at benytte lav temperatur vaskemiddel.   
 
Der er udleveret 850 spørgeskemaer og der er modtaget 173 svar. Desuden er der gennemført fokusgruppe-
interviews.  
 
I bilag 2 ses uddrag fra rapporten fra forskningsprojekt PSO 337-009. 
 

7.1. Forbrugernes holdning til lav temperatur vaske middel. 
Forbrugerne blev spurt om deres holdning til lav temperatur vaskemiddel.   
 
I tabel 16 og tabel 17 ses svarerne på spørgsmålet: ” Ville du være villig til at vaske ved koldt vand  
( vandværkstemperatur), hvis der fandtes et vaskepulver beregnet til koldvandsvask, der kan vaske rent?” 
 
Sp. 3-4 koldvands vask Ikke svaret  ja Nej  N 
Antal 9 121 43 173 
I procent  5 % 70 % 25 % 173 
% af de svarede  74 % 26 % 56 
Tabel 16. Forbrugernes villighed til benytte lav temperatur vaskemiddel.  

Kommentarer til spørgsmål 3-4 Koldvands vask 
Ja, hvis det ikke på anden måde er miljø-belastende 
Det kommer an på om det er miljø-venligt 
Måske 
Med mindre der er prop fyldt med kemikalier 
Ved ikke 
PGA Nuværende koldvandsvaskemidler ( enzymbaseret dvs. miljøbelastende ) 
Det vil som så meget andet, være svært at lave om på efter 60 års husholdning ( med 9 børn) 
Hvis det er miljømæssigt OK 
Ved ikke 
Måske, forudsat videnskabelig dokumentation.  
Tabel 17. Kommentar til spørgsmål 3-4 i tabel 14 
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I fokusgruppe-interviews er der følgende konklusion, som er vist i tabel 18:  
 
 
På spørgsmålet om deltagerne ville bruge et vaskemiddel, som vasker alt tøj rent med koldt vand svarede de 
fleste: ”Umiddelbart ja, hvis det bliver rent, og hvis vi kan spare.”  
 
Der var blandt deltagerne stor betænkelighed ved de kemikalier, de mente må være i koldt vask 
vaskemiddel, der skal fjerne bakterierne og gøre tøjet rent. Der var generelt en barriere for at anvende kold 
vask – primært pga. forventningen om at det må indeholde flere kemikalier.   
  
Flere end halvdelen af deltagerne havde umiddelbart en villighed til at anvende kold vands vaskemiddel, 
men enten er de eller kan de bliver betænkelige ved kemikalier, men også ved det nu bliver rent nok. Kun få 
ville slet ikke prøve et sådan middel. En enkelt deltager har erfaring fra USA og synes der er ulækkert, at 
vaskevandet ikke bliver varmet op. Betænkeligheden smitter under interviewet, fordi der kommer ting på 
bordet, som man ikke i første omgang har tænkt på, f.eks. hvordan slås bakterierne så ihjel. Utrygheden 
afleder bl.a. følgende citater.  
 
   ”Enzymer gør mig usikker, de må sidde i tøjet” 
 
   ”jeg vil ikke spare energi på bekostning af flere kemikalier” 
 
Tabel 18. Uddrag fra fokusgruppe-interviews i PSO-projekt 337-009.  

  
Generelt er ca. ¾ af de adspurgte positivt indstillet over for at benytte lav temperatur vaskemiddel.  
Men som det ses af kommentarerne, er der en vis fordom om at lav temperatur vaskemiddel er mere 
miljøbelastende, har større indhold af kemikalier og at enzymer skulle være en belastning. Generelt er der en 
skepsis om lav temperatur vaskemidler kan vaske lige så godt rent som traditionelle vaskemidler.  
 
For at forbrugerne vil bruger lav temperatur vaskemiddel, er det nødvendigt at informere forbrugerne om at 
disse vaskemidler ikke er mere forurenende eller farligere for forbrugerne og miljøet end traditionelle 
vaskemidler.    
 

7.2. Hvilket vaskemiddel bruges og hvorfor 
Forbrugerne blev spurt i spørgeskema: ”Hvilket vaskemiddel køber du oftest?” 
 
Sp 3-5 
Vaske-
middel  

Ikke 
svaret 

andet Ariel Biotex Bluecare vaskeriets Minirisk Netop Neutral Omo Tusind-
fryd 

N 

Antal  33 11 17 12 19 15 10 13 15 21 17 183 
I % 18 % 6 % 9 % 7 % 10 % 8 % 5 % 7 % 8 % 11 % 9 % 183 
% af 
svarede 

 7 % 11 % 8 % 13 % 10 % 7 % 9 % 10 % 14 % 11 % 150 

Tabel 19. N>173, da der er nogle der bruger flere forskellige vaskemidler.  

Desuden blev der i spørgeskemaet spurt til grunde af købet ved følgende spørgsmål: ”Hvorfor køber du dette 
mærke vaskemiddel”. Resultatet ses i tabel 20. 
 
Sp 3-6 hvorfor Pris Kvalitet Miljø Vane N 
Antal 37 61 60 20 178 
I % 21 % 35 % 35 % 12 % 173 
Tabel 20. Begrundelse for køb at vaskemiddel. 

Som det ses af tabel 19, er det meget forskelligt hvilket vaskemiddel forbrugerne køber.  
 
I tabel 20 ses det, at forbrugerne primært vælger vaskemiddel ud fra kvalitet og miljø. Vanen er den mindst 
bestemmende faktor ifølge besvarelserne.  
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8. Vaskemaskiners mulighed for at benytte lav tempe ratur 
vaskemiddel 

Der har som supplement til de tekniske vurderinger af vaskemidlet været udført en mindre 
markedsundersøgelse for vurdering af, hvor vidt en forbruger i dag kan købe en maskine, der er i stand til at 
udnytte det nye vaskemiddel. 
 
I et andet Elfor projekt (337-009) er forbrugernes eksisterende adfærdsmønstre i forbindelse med vask 
undersøgt. I den forbindelse er spurgt ind til fabrikatet på vaskemaskinen samt alderen på maskinen. 
 
Disse resultater er overført til tabellen nedenfor for illustration af fabrikatets udbredelse i markedet. Generelt 
kan det oplyses, at ca. halvdelen af vaskemaskinerne – blandt 179 respondenter – er indkøbt indenfor de 
sidste 5 år. 
 
Markedsandelen skal udelukkende ses som vejledende, og det skal bemærkes, at de viste procenter er 
beregnet på basis af 179, hvor af 61 % har angivet fabrikat, skal ses i lyset af ca. 200.000 solgte 
vaskemaskiner pr. år.  
 

8.1. Leverandørernes reaktion 
 
Nedenstående tabel 21 viser markedsandele beregnet på baggrund af datagrundlaget i 337-009 
 
Fabrikat Andel [%] 
Asko 
Vølund 

16 

Miele 
 17 

Whirlpool 
Bauknecht 15 

Brandt 
Blomberg 8 

AEG/Zanussi 
Electrolux 
 

21 

I alt  77 
Tabel 21. Markedsandele af vaskemaskiner 

  
Spørgerammen 
 
De viste leverandører har været genstand for en eller flere opringninger fra projektgruppen, hvor følgende 
spørgeramme er blevet debatteret: 
 

• Har i produkter hvor temperatur kan vælges manuelt? 
• Hvilken minimumstemperatur kan vælges nu? 
• Hvilket prisleje findes disse produkter i? 
• Hvordan er sammenhængen mellem program- og temperaturvalg? 
• Spiller opvarmningstiden en betydende rolle for vaskeprogrammet? 
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Konsensus 
 
Med basis i de udførte interviews kan følgende konsensus konkluderes med henblik på udbudte 
vaskemaskiners evne pt. til at udføre vask ved lavtemperatur: 
 

• Tabellen, hvor mere end 75 % af markedet for vaskemaskiner har været kontaktet, mener alle 
producenter at have produkter i salg nu, som vil kunne vaske med koldtvands vaskepulver. 
Desuden findes i markedet både maskiner i den dyre og billige ende af prisskalaen. 

 
• Mange maskiner har i dag individuelt temperaturvalg uafhængigt af programvalget – dog er den 

meste anvendte skala i dag en, hvor 30 grader er det minimale valg – næste trin er koldt vand. 
 

• Der er stadigvæk nogle meget billige maskiner i markedet / kun nogle af producenterne / hvor det 
udførte program valg (mekanisk bearbejdning) også betinger en valgt temperatur. 

 
• Omstilling af maskiner forventes ikke at være et tema. Indenfor 5 år er halvdelen af maskinerne i 

private hjem alligevel skiftet – så de nye temperaturvalgsknapper kan fint komme ind med salget af 
nye maskiner. 

 
• Flere af de adspurgte kender allerede til lavtemperaturvask fra søsterselskaber i andre lande.  

 
Alt i alt er ikke mødt nogle barrierer fra producenternes side. Opstår markedet vil maskinerne i løbet af kort 
tid være udstyret med en temperaturvælger, der er mere findelt for de lavere temperaturniveauer fra koldt 
vand til 40 grader. 
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9. Det nationale besparelsespotentiale.  
 
I dette kapitel er beregnet sparepotentialet, såfremt det over tid lykkes at ændre folks vaskevaner således, at 
de i dag udførte 40 graders vask konverteres til 20 graders vask og de i dag udførte 60 graders vask 
konverteres til 30 graders vask. 
 
Såvel Elmodel-bolig som nyligt afsluttede F&U-projekt 337-009 – vaskeadfærd  - indikerer, at en familie (4 
personer) på årsbasis vasker ca. 600 kg tøj fordelt over ca. 270 vaske (maskinen er sjældent fyldt). 
 
Kombinerer man disse tal med de i dette projekt dokumenterede sparepotentiale på ca. 60 %, kan følgende 
nuværende elforbrug til vask pr. lejemål beregnes: 
 
 
40 grader:     70 kWh (145 stk.) 
60 grader:     90 kWh (  90 stk.) 
90 grader:     65 kWh (  35 stk.) - (elmodel bolig tal for energiforbrug benyttet) 
I alt  225 kWh 
 
Som vaskefordeling er valgt tallene for ”Alle boliger” i Elmodel Bolig. Både samlet antal og fordeling varierer 
en smule alt efter husstandstypen(40 grader; 60 grader; 90 grader): 
 

• Lejlighed (111, 68, 27) 
• Landbrug (165, 99, 53) 
• Parcelhus (157, 89, 34) 

 
Det besparende tiltag går ud på at flytte 60 graders vask til 30 graders vask med det nye koldtvands pulver, 
samt yderligere at flytte 40 graders vask til 20 graders vask. Dette vil med uændrede mængder vasketøj 
resultere i følgende forbrugsprofil pr. lejemål: 
 
20 grader:   30 kWh (145 stk.) 
30 grader:   35 kWh (  90 stk.) 
90 grader:   65 kWh (  35 stk.) - (elmodel bolig tal for energiforbrug benyttet) 
I alt 130 kWh 
 
Altså 95 kWh sparet pr. år i hver enkelt husstand. 
 
Elmodel-bolig opererer med ca. 2,45 millioner husstande. Opskaleres de beregnede 95 kWh pr. husstand 
fås et samlet potentiale på ca. 230 GWh. 
 
Tidligere er nævnt, at det ud fra en allergimæssig betragtning (husstøvmider) vil være farligt ukritisk at 
konvertere al 60 graders vask til 30 graders vask. 
 
10 % af befolkningen lider ifølge Asma- og allergiforbundet af allergi overfor husstøvmider. Antages ud fra 
denne betragtning konservativt at 25 % af al 60 graders vask må bibeholdes fås i stedet et landsdækkende 
potentiale på ca. 200 GWh. 
 
Det samlede elforbrug i Danmark til vask af tøj kan på baggrund af tallene i dette projekt kombineret med 
elmodel-boligs tal vedrørende vaskemængder og antal boliger beregnes til ca. 650 GWh. 
 
I Elmodel-bolig er det samlede elforbrug til vask (inkl. tørring og opvaskemaskiner) opgjort til ca. 13 % af 
boligsektorens elforbrug, hvilket svarer til ca. 1300 GWh. Bemærk de i dette projekt beregnede 650 GWh 
udelukkende dækker forbruget til vaskemaskinen og ikke medtager evt. elforbrug til den meget udbredte 
tørretumling.  
 
En kørsel i specialkørsel i Elmodel-bolig på vaskemaskiner anno 2005 har resulteret i et samlet forbrug på 
550 GWh – altså relativt tæt på det i dette projekt estimerede forbrug.  
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Differencen kan bl.a. forklares med at effektiviteten af de i TI’s laboratorium anvendte Miele maskiner ikke 
svarer til den gennemsnitlige maskine ude blandt danske husholdninger. Desuden er forsøgene hos TI kørt 
med optimal fyldning (5 kg), hvilket jo heller ikke er tilfældet for normal brug i Danmark. 
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10. Konklusion 
 
De kvalitetsmæssige og energimæssige resultater er struktureret i 2 grupper. Hver gruppe repræsentere den 
anbefalede ændring forbrugerne er tiltænkt: 
 

• 20 & 40 – forbrugerne anbefales, at ændre deres normale 40 graders vask til 20 graders vask 
• 30 & 60 – forbrugerne anbefales, at ændre deres normale 60 graders vask til 30 graders vask 

 
 
Lav temperatur vaskemidlets vaskeevne: 
 
Lavtemperaturpulveret kan ikke helt matche referencepulveret, hvilket heller ikke var forventet. 
Referencepulveret A* er forbundet med langt mere kemi, jævnfør afsnittet 5. 
 
Lavtemperaturpulveret kan opnå 93 % og 89 % renhed ved skift fra henholdsvis 40 til 20 graders vask og 
skift fra 60 til 30 graders vask. 
 
Resultatet er fuldt tilfredsstillende set ud fra den betragtning, at størstedelen af dagligdags vasken i de 
danske husholdninger i dag foregår ved 40 grader. Det er tilsyneladende netop ved springet fra 40 til 20 
grader, at lav temperatur vaskemidlet bedst kan matche det skrappe reference vaskepulver. 
 
Med hensyn til hudfedt (wfk 20D) ses det samme mønster mht. ca. 90% vaskeevne set i forhold til 
referencepulveret, dog er tendensen mht. bedre evne i 40 til 20 graders situationen endnu mere udtalt end 
for EMPA105 kluden. 
 
De beregnede vaskeindeks i afsnit 4 viser, at et udvalgt miljømærkede produkt faktisk er bedre til at vaske 
end det til lavtemperatur specielt udviklede vaskepulver, men begge er på den gode side af 75 %, hvilket 
ville være kravet for at et vaskepulver kan blive Svanemærket i forhold til vaskeevne. Det miljømærkede 
pulver er rent faktisk bedre end referencepulveret, hvad angår hudfedt ved 60 graders vask. 
 
 
Lav temperatur vaskemidlets energiforbrug: 
 
Under vasketesten er der blandt andet målt på vasketiden, elforbrug, vandforbrug og temperatur. 
 
I begge temperatur grupper (20 & 40 0C og 30 & 60 0C) er der registreret en el-besparelse på ca. 60 % - 
vasketiden og vandforbruget er uændret. 
 
Når man tager i betragtning, at målingen af maks. temperaturen er forbundet med en usikkerhed på ± 1 °C, 
svarer besparelsen til ca. 60 %. Hele el-besparelsen på ca. 60 % opnås ved at reducere opvarmningen. 
 
 
Miljøvurdering: 
 
Miljøvurderingen af de udvalgte produkter er foretaget med baggrund i kriterierne til det europæiske 
miljømærke Blomsten. Denne metode er kontoleret af EU-kommissionen og kan dermed danne grundlaget 
for en uvildig sammenligning af produkternes miljøbelastning. 
 
Lavtemperatur vaskepulveret med den forholdsvise høje dosering ikke mere miljøbelastende end de mindst 
miljøbelastende produkter på markedet. 
 
Vaskemiddel enzymer er ikke patogene og vil ikke lede til patogene reaktioner selv i det værst tænkelige 
situation.  
 
Selv i 1960’erne og 1970’erne var risikoen for allergi meget lav selvom enzymerne ikke var coated den gang. 
I dag er enzymerne coated, som betyder at enzymet er indkapslet som en ekstra beskyttelse af forbrugerne.   
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Forbruger undersøgelsen: 
 
Generelt er ca. ¾ af de adspurgte positivt indstillet over for at benytte lav temperatur vaskemiddel.  
Men der er en vis fordom om at lav temperatur vaskemiddel er mere miljøbelastende og har større indhold af 
kemikalier og enzymer. Generelt er der en skepsis om lav temperatur vaskemidler kan vaske lige så godt 
rent som traditionelle vaskemidler.  
 
For at forbrugerne vil bruger lav temperatur vaskemiddel, er det nødvendigt at informere forbrugerne om, at 
disse vaskemidler ikke er mere forurenende eller farligere for forbrugerne og miljøet end traditionelle 
vaskemidler.    
 
Forbrugerne vælger primært vaskemiddel ud fra vaskekvalitet og miljø. Vanen er den mindst bestemmende 
faktor ifølge besvarelserne.  
 
 
Vaskemaskiner mulighed for at benytte lav temperatur vaskemidde l: 
 
Der har som supplement til de tekniske vurderinger af vaskemidlet været udført en mindre 
markedsundersøgelse for vurdering af, hvor vidt en forbruger i dag kan købe en maskine, der er i stand til at 
udnytte det nye vaskemiddel. 
 
Med basis i de udførte interviews kan følgende konsensus konkluderes med henblik på udbudte 
vaskemaskiners evne pt. til at udføre vask ved lavtemperatur: 
 

• Mere end 75 % af markedet for vaskemaskiner har været kontaktet, mener alle producenter at 
have produkter i salg nu, som vil kunne vaske med koldtvands vaskepulver. Desuden findes i 
markedet både maskiner i den dyre og billige ende af prisskalaen. 

 
• Mange maskiner har i dag individuelt temperaturvalg uafhængigt af programvalget – dog er den 

meste anvendte skala i dag en, hvor 30 grader er det minimale valg – næste trin er koldt vand. 
 

• Der er stadigvæk nogle meget billige maskiner i markedet / kun nogle af producenterne / hvor det 
udførte program valg (mekanisk bearbejdning) også betinger en valgt temperatur. 

 
• Omstilling af maskiner forventes ikke at være et tema. Indenfor 5 år er halvdelen af maskinerne i 

private hjem alligevel skiftet – så de nye temperaturvalgsknapper kan fint komme ind med salget af 
nye maskiner. 

 
• Flere af de adspurgte kender allerede til lavtemperaturvask fra søsterselskaber i andre lande.  

 
Alt i alt er ikke mødt nogle barrierer fra producenternes side. Opstår markedet vil maskinerne i løbet af kort 
tid være udstyret med en temperaturvælger, der er mere findelt for de lavere temperaturniveauer fra koldt 
vand til 40 grader. 
 
 
Det nationale besparelsespotentiale: 
 
Ved at flytte alle 60 graders vask til 30 graders vask med det nye koldtvands pulver, samt yderligere at flytte 
alle 40 graders vask til 20 graders vask, er besparelsen ca. 95 kWh sparet pr. år i hver enkelt husstand.  
 
Elmodel-bolig opererer med ca. 2,45 millioner husstande. Opskaleres de beregnede 95 kWh pr. husstand, 
fås et samlet potentiale på ca. 230 GWh. 
 
10 % af befolkningen lider ifølge Asma- og allergiforbundet af allergi overfor husstøvmider. Antages ud fra 
denne betragtning konservativt, at 25 % af alle 60 graders vask må bibeholdes fås i stedet et 
landsdækkende potentiale på ca. 200 GWh.  
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Bilags oversigt  
  
 
Bilag 1: Safety of detergent enzymes in consumer products                              side 36  
 
Bilag 2: Uddrag af PSO Projekt 337–009 – Vaskeadfærd                        side 46  
 
Bilag 3: Oversigt for tabeller og figurer                         side 68  
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Bilag 2. Uddrag af PSO Projekt 337–009 – Vaskeadfær d. 
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