
Projektet har indsamlet målinger fra eksisterende lavenergibyggeri, ligesom evalueringer af 
kritiske forhold om indeklima og energiforbrug er gennemgået for at kortlægge de problemer, som 
superlavenergibyggeri har medført.

Disse analyser er udmøntet i et sæt anbefalinger, der er struktureret i følgende 19 temaer: Husets 
betjening, beregningsprogram, kompakt design, termisk masse, isolering, kuldebroer, vinduesare-
aler og disponering, vinduesprodukter, solafskærmning, lufttæthed, ventilation, sommertempera-
tur i kritiske rum, installeret effekt, effekt i kritiske rum, effekt og termisk differentiering, installa-
tioner, køling, projektgennemførelse samt smartgrid og synergier. 

Brugen af beregningsprogrammer er afgørende for at kunne forebygge indeklimaproblemer og for 
højt energiforbrug. 
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Løsninger til optimal klimatisering af superlavenergi-
huse – vi skal gøre det rigtigt denne gang!

Med en lang række konkrete an-
befalinger får rådgivere og byg-
herrer lettere ved at undgå 
problemer med indeklima og for 
højt energiforbrug i huse bygget 
efter 2015- og 2020-standard.

Kombinationen af naturlig ventilation, 
mekanisk ventilation og gode solafskærm-
ninger er en forudsætning for at opnå et 
godt termisk indeklima i superlavenergi-
huse.

– Forskning & Udvikling i effektiv energianvendelse

Et energieffektivt elbaseret opvarmningssystem med varmelagringsbuffer vil gøre superlav-
energihuse meget velegnede til SmartGrid-drift.

Top-down/bottom-up plisse er en indvendig 
solafskærmning med stor fleksibilitet og høj 
brugervenlighed. Foto: Faber.

Eksempel på udvendig automatisk solafskærmning 
som screens. Foto: Acrimo Solafskærmning A/S.
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Energibehov ved tre forskellige 
udformninger af 180 
m2 lavenergihus.
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Tre forskellige udformninger af 
et lavenergihus på 180 m2. Det 
resulterende varmebehov er 
angivet nedenstående. 
Tegning: Ekolab. 

Tabel 1. Klassificering af danske vinduer efter Eref

Tabel 2. Eref  værdi for standard rude størrelse 
1,23 x 1,48 cm [24].

Energiklasse	 Energitilskud 
	 Eref kWh/m2, 

A	 0 < Eref

B	 -17 < Eref < 0

C	 -33 < Eref < -17

D	 -55 < Eref < -33

E	 -60 < Eref < -55

F	 Eref < -60

	V indue med	V indue med
	 u-værdi	 g-værdi
	 optimeret rude	 optimeret rude

Rudetype	 4-20-4-20-4	 4-20-4-20-4

u-værdi,	 0,50 W/m2 · K	 0,62 W/m2 · K
center

g-værdi	 0,49	 0,62

Lt værdi	 0,71 %	 73 %

Eref	 +17,8 kWh/m2 pr. år	 +32,7 kWh/m2 pr. år

Principperne for naturlig ventilation i Velfacs koncept ”Bolig for livet”

Velux ovenlysvindue
Superlavenergirude
Energioptimerede vinduer

Velux ovenlysvindue
Superlavenergirude
Energioptimerede vinduer

Solindfald
sommer

Solindfald
vinter

Udvendig solafskærmning

Energi+ vindue
VELFAC Helo®

Energioptimerede vinduer

Solceller
50 m2

Ventilation/
varmegenvinding

Gulvvarme Isolering, 500 mm

Isolering, 
        550 mm

Forvarmet 
       luft

Solvarme
6,7 m2

Indvendigt gardin/
natafskærmning

El til 
installationer, 
husholdning, 
belysning 
+ energi


